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TACOS VEGETARIANOS

Ingredientes

1 paqguete de Rapiditas Chia y Quinua Bimbo
1 taza de puré de frijol

Lechuga romana

1 taza de tomates cherry

1 taza de queso mozzarella rallado

Preparalo con
Rapiditas Chia y Quinua Bimbo

Preparacioén

Paso 1:
Toma dos Rapiditas y colécalas en la parte trasera de un molde de cupcakes de forma que queden como media
lunas abiertas, llévalas a un horno a 100" C por S minutos.

Paso 2:
Arma los tacos con el puré de frijol, trozos de lechuga, tomates cherry cortados al medio y queso rallado.

Paso 3:
Comparte y disfruta.

Siguenos en nuestras redes sociales y continda
disfrutando nuestras deliciosas recetas resuelveconbimbocentroamerica ‘ 'f ResuelveConBimboCentroAmerica ‘ @ Resuelve Con Bimbo Centroamérica



